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Gävle-Dala Natur nyhetsbrev   
Detta är ett digitalt nyhetsbrev som kompletterar medlemstidningen Gävle-Dala Natur och syftar till att 
hjälpa dig som medlem att hålla dig uppdaterad på vad som händer inom och ibland även utanför 
föreningen. Vidare fångar det upp de aktiviteter som sker mellan utgivningarna av tidningen. 
 

Kommande aktiviteter 
 
Bioblitz Testeboån, Gävle  
21 maj och veckan innan 
Kom och leta arter längs ån hela veckan! Se hela det digra programmet 
för 21 maj här: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/05/12/missa-inte-biologiska-
mangfaldens-dag-langs-testeboan-den-21-maj-2023/ Lyssna på flera 
fina inslag i P4 Gävleborg: https://sverigesradio.se/avsnitt/2161340 
                                                                                                                                        Illustration: Jonas Lundin 
Biologiska Mångfaldens Dag 

22 maj 
Flera kretsaktiviteter arrangeras under dagarna 
omkring. Vi har sammanställt dom här:  
Gävleborg: Biologiska mångfaldens dag 
(naturskyddsforeningen.se) 
Dalarna: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/05/1
6/biologiska-mangfaldens-dag/  

På Biologiska mångfaldens dag – En dag för att hylla 
och uppmärksamma våra arter (biomfdag.se) finns  
t ex Naturbingo av olika svårighetsgrad att testa själv.  

 

Metamorfos – skogsteater med rabatt 
27 maj-10 juni, Sundborn utanför Falun 
En föreställning om skogen, i skogen! Ett verk om skogens 
betydelse för oss människor och vår längtan dit med de ivriga 
naturälskarna Bosse, Berra och Britta. 20% rabatt för 
medlemmar i Naturskyddsföreningen! 
https://kulturbiljetter.se/evenemang/6259/metamorfos/  
 
Utbildning för valberedare 
29 maj kl 18-20.15, digitalt 
Valberedare har en central och viktig roll i ideella föreningar. Är du valberedare eller nyfiken på att bli 
det? Anmäl dig till denna kurs senast 25 maj via https://www.studieframjandet.se/orebro-lan/gustav-
arrangemang/kurser/2023/maj/valberedningsutbildning---att-arbeta-som-valberedare/ 
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Naturnatten 
5 juni 
Njut av försommarnattens dofter, nattsjungande fåglar och 
mycket mer.  
Gävleborg: Naturnatten 5 juni (naturskyddsforeningen.se) 
Dalarna: Naturnatten 5 juni – Naturskyddsföreningen Dalarna 
(naturskyddsforeningen.se) 
 
Regional träff inför riksstämman 

7 juni kl 18.30, digitalt 
 

Var med och diskutera motioner och val 
inför riksstämman i Västerås 16-18 juni.  
Alla handlingar till stämman hittar du här: 
https://invitepeople.com/public/pages/dc8
7820b9e Välkommen oavsett om du är 
ombud eller inte. Anmälan senast 5 juni via 
https://docs.google.com/forms/d/1zVK7GxAlLSx850hfG3zi9iE74wrkP
QWdHDb4klJzkm0/ eller QR-koden.  

28 maj presenteras Beatrice Rindevall som är föreslagen till ny 
riksordförande och 4 juni övriga som är nominerade till riksstyrelsen. Passa på att ställa frågor via 
Zoom! https://naturkontakt.naturskyddsforeningen.se/forum/trad/presentation-av-kandidater-till-
riksstyrelsen-28-maj-och-4-juni/  

  
Utbildning för styrelsemedlemmar 
12 och 19 juni kl 18-20.45, digitalt 
Varför och hur fungerar styrelsen? Denna utbildning passar både för dig som är nyvald, har suttit i en 
styrelse länge eller är nyfiken på att göra det. Anmälan senast 8 juni via 
https://www.studieframjandet.se/orebro-lan/gustav-arrangemang/kurser/2023/juni/styrelse-
ledarskapsutbildning/  
 
Regional pepp inför Skogsdagarna 

13 juni kl 19, digitalt 
 

Vad vill du och/eller din krets göra under Skogsdagarna 16-24 
september? Dela med dig av dina idéer och få inspiration av 
rikskansliet och andra deltagare. Inbjudan: Regional pepp inför 
Skogsdagarna - Naturskyddsföreningen 
(naturskyddsforeningen.se) 
Läs mer på om kampanjen 
på https://www.naturskyddsforeningen.se
/kampanj/skogsdagarna-2023/ Anmälan 
senast 11 juni 

via https://docs.google.com/forms/d/1H0lC2sk97PGxM8HmONyojfODRS5
f6AtjEsOucjdTu20/ eller QR-koden.   
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Bioblitz Dikarbacken, Falun 
17 juni kl 6-15 
Vi inventerar området på växter och djur med hjälp av experter och allmänhet - alla är välkomna! 
Delta en liten stund eller stanna så länge du vill. Kontaktperson: Anna-Karin Axellie 023-86109.  
Arr. Falu Naturskola. 

De Vilda Blommornas Dag 
18 juni 
Gävleborg: De vilda blommornas dag 18 juni (naturskyddsforeningen.se) 
Dalarna: De vilda blommornas dag 18 juni – Naturskyddsföreningen Dalarna 
(naturskyddsforeningen.se) 

 

 

Slåtterkurser – lär dig slå med lie och slipa 
• 11/6 AVESTA/HEDEMORA Liekurs och ängsslåtter med Patrik Engfeldt. 

https://slatterfolket.webnode.se/om-oss-2/  Max 8 deltagare, endast 2 platser kvar. Anmälan 
till Daniel Lindstein på dalka78@hotmail.com  

• MORA Testa knacklie - kom och prova på i Färnäs när det passar dig! Hör av dig till Gustaf 070-
764 55 22. 

• 2/7 ORSA Kurs i lieslåtter på Knutar Einars äng. Samling vid Lisselhedsvägen (väster om väg 45) 
nedanför Knutar-Einars äng i Lindänget kl 8. Redskap, slipning av liar och slåtterövningar. 
Avgift 100 kr. Max 10 deltagare. Ledare: Roland Öjeskog 070 2455375, Håkan Rundström 070 
6651385 

• 7/7 GÄVLE Unik kurs med Slåttergubbens personal! 
Lär dig slå med lie eller fortsätt utvecklas. Du behöver inga 
förkunskaper. Kom hem full av inspiration att sköta ängar, behärska 
grunderna i lieslåtter, bryning och knackning. Möjlighet att köpa bra 
lieutrustning som är inställd för dig. Kostnad: 800 kr, starkt 
reducerat pris för medlemmar. Ord pris 2200 kr. Max 12 pers. 
Anmälan senast 26 juni via Naturskyddsföreningens hemsida eller 
QR-koden.  

• 29/7 BORLÄNGE Kortkurs i ängsslåtter med lie för nybörjare med Sören Eriksson på Tures Äng 
vid efterbetesfållan kl 9.  

• 19/8 OCKELBO Slåtterdag på Wij Trädgårdar och vid Hembygdsföreningen på Pålsgården ca kl 
10-16. nizanfahlander@gmail.com  

• 20/8 Liekurs på Wij Trädgårdar, (prel) maria.torungfagerlund@wij.se   
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Artiklar 
Lokal mat i Gävleborg – svara på en studentenkät: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/03/20/enkat-om-alternativa-forsaljningskanaler-for-gronsaker-i-
gavleborg/  

Lär dig mer om och inventera ängssvampar i 
Hälsingland: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/03/09/utbild
ning-och-inventering-av-angssvampar/  
Foto: Åsa Pokela 

Förnya stilen utan att det kostar en krona: 
https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/04/13/insandare-fornya-stilen-utan-att-det-kostar-en-krona/ 

Länge leve kläderna: https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/04/13/lange-leve-kladerna/ 

Nöje borde inte vara drivkraften för jakt: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/04/11/debattsvar-jakt-ma-vara-ett-noje-men-nojet-borde-inte-
vara-drivkraften/ 

Bioblitz Testeboån: https://sverigesradio.se/avsnitt/2161340 Radio Gävleborgs reportrar cyklar längs 
ån och pratar mångfald med Peter Ståhl, Roine Lindgren och Bernt Moberg. Lyssna om Testeboån 
12:10 (Avan), 20:25 (Avan), 50:10 (sländor), 1:11:30 (Vävaren), 1:48:00 (Smoltutvandring vid Forsby), 
2:47 (Forsby) bland annat. 
 
Rapporter 
Länsstämma Dalarna inkl miljöpriser: https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/04/24/givande-
diskussioner-och-rolig-prisutdelning-under-naturskyddsforeningen-dalarnas-lansstamma-2023/  
 
Länsstämma Gävleborg med val av ny ordförande och miljöpris: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/2023/05/02/trollsk-lansstamma-i-nordanstig/  
 
Nya styrelsen Dalarna: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/styrelsen/  
 
Nya styrelsen Gävleborg: https://gavleborg-
lan.naturskyddsforeningen.se/kontakt/  
 
 
Trädgårdsmässa med bi-tema: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/05/
16/toppen-pa-tradgardsmassan/ 
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Busstur till Färnebofjärdens nationalpark: En sommarvarm 
upptäcktsfärd i Färnebofjärdens nationalpark 
(naturskyddsforeningen.se)  
Foto på guiderna: Mia Larsson 
 
Studiecirkel i kommunikation: Lyckad och rolig studiecirkel i 
kommunikation (naturskyddsforeningen.se) 
 
Kommunikationsworkshop: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/05/05/inspirerande-
kommunikationsworkshop-med-extra-allt/ 
 

 
 
Earth4all, föreläsning med Anders Wijkman: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/05/11/earth4all-forelasning-
med-anders-wijkman/  
 
 
Odla ätbart överallt, föreläsning om skogsträdgård: 
https://dalarna.naturskyddsforeningen.se/2023/05/08/odla-atbart-overallt/ 

 

 
PSST! 
Du vet väl att både Dalarna och Gävleborg finns på Facebook, Youtube och Instagram. På Instagram 
har länsförbunden ett gemensamt konto, leta efter: region_gavleborg_dalarna!  
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Kretsaktiviteter 
 

GÄVLEBORG 

GÄVLE:  
Natursnokarna träffas på förmiddagen sista söndagen i månaden. Se mer 
information på Facebook Natursnokar i Gävle och Naturskyddsföreningen 
Gävles hemsida. Kontaktperson: Åsa Larsson asa.l.larsson@gmail.com 

 

Fortsatta klimataktioner på fredagar kl. 12.00 – 13.00 på Rådhustorget tillsammans med Gretas 
Gamlingar. 
 

Naturvandringar på torsdagar udda veckor kl. 10. Anmälan och info: P-O Erickson, 073-035 85 42 
Gävlekretsen ska dessutom ha Rädda Bina-aktiviteter vid olika sammankomster under våren och är 
pilotgrupp i Världens Längsta Blomsteräng och planerar tillsammans med kommunen. 
 
20/5 SÖDERHAMN Biologiska Mångfaldens Dag vid Ålsjön. Aktiviteter för barn som att håva insekter 
i sjön och titta på fåglar – även för vuxna såklart. Byggnaderna är öppna, utställning om Ålsjön.  
Ledare: Christina Åström 070202 47 32.  
 
20-28/5 HOFORS—TORSÅKER Pollineringsveckan. Fotoutställning och föreläsningar med Barbro 
Risberg    på Växthuset i Haga trädgårdar i Hofors. Barbro 073138 29 00.  
 
21/5 GÄVLE Bioblitz "Tema Testeboån” Syftet är att sprida kunskap till en bred allmänhet om 
biologisk mångfald och om Testeboåns värden. Program med olika aktiviteter som kan passa alla! Mer 
information finns på kretsens Facebook och hemsida. 
 
21/5 SANDVIKEN Vandring, Långängarnas natur reservat. Samling vid pplatsen intill järnvägsöver 
gången kl 14. Hoppas få se Gullpudran i blomning. Stövlar och gärna matsäck. Guide: Lotta Delin 
073069 66 44.  
 
25/5 GÄVLE  Omställning Tillsammans Varför händer ingenting? Föreläsning om värdeteori och 
nationalekonomers påverkan på världen med Lina Isacs, forskare i ekologisk ekonomi på Uppsala 
universitet. Fika och bokbord. Gävle Konstcentrum/ Silvanum kl 18. I samarbete med 
www.omstallninggavle.se  
 
27/5 HANEBO Utflykt till Rumpberg. Kring toppen står gamla tallar i en fin mossrik hällmark med 
utsikt över Hallen. Lätt vandring. Samling vid ICAP i Kilafors kl 10. Glöm inte fikat! Guide: Tord 
072714 81 66.  
 
27/5 GÄVLE/SANDVIKEN Utflykt till Björnön (Hamrångefjärden) där myskmadran förhoppningsvis 
blommar men också flera andra fina arter.  Guide: Laila Bissman 073060 16 49.  
 
5/6 VOXNADALEN Naturnatten. Vi besöker Flätsbo gruva och Lilla Hawaii. Vi träffas i Flätsbo kl. 
19. Sväng in Södra Flät och åk 8 km mot Flytåsen, där ifrån kan vi samåka. Maths Östberg 
070566 01 68.  
 
5/6 BOLLNÄS Naturnatten med nattsångare. Sam arrangemang med Bollnäs Fågelklubb. Samling vid 
Circle K i Bollnäs kl 22. Åke 070823 76 64 eller PerErik 073055 31 90.  
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5/6 NORDANSTIG Naturnatten. Naturmys på Sågudden Bergsjö från kl 20. Kanske kan vi dofta på 
nattviol? Säkert kan vi se nattfjärilar och eventuellt hör vi lommar som ropar från sjön. Se FB. Torsten 
Hansson 070265 70 44.  
 
7/6 SANDVIKEN Vandring efter ”Hälsans stig”— för nybörjare och andra nyfikna på växter kl 1821. 
Parkera efter Spångvägen som du hittar direkt söder om Sandbacka Park. Följ Spångvägen tills du har 
passerat Sätra snickeri på din högra sida. Ta gärna med matsäck. Guide: Lotta Delin 073069 66 44.  

10-11/6 SANDVIKEN Lupinbekämpardagar. En container kommer att ställas på Smassens 
väg. Containern är öppen för att ta emot plastsäckar med lupiner kl 12-16 båda dagarna. 

16/6 LJUSDAL Nattsjungande fåglar. Samling kl. 22.15 på P nedanför Ljusdals kyrka. Samåkning med 
bilar i trakterna av Ljusdal, Färila och Järvsö för att lyssna på nattaktiva fåglar. Bästa tiden är ungefär 
mellan kl. 23 och 02. De som vill kan förstås avbryta och åka hem tidigare. Ta med fika, ev. kikare, 
varma kläder och något att sitta på. Tony Persson 070534 19 96. 
 

DALARNA 

18/5 GAGNEF Mojesjön runt. Samling Moje bystuga kl 6. Gökotta på Kristi Himmelsfärdsdag. Vi van 
d rar ca 4 km runt sjön. Naturen varierar mellan by miljöer, åkermark och skogsmark och bjuder alltid 
på intressanta upplevelser! Grova skor eller stövlar är lämpligt. Ragnar Nyberg 070540 62 96.  
 
Allmogeåkern på Brantudden, Orsa  
Lör 20 & sön 21 maj – Sådagar  
Lör 3 juni & tis 4 juli – Trädgårdsarbete  
Lör 19 aug – Skördedag  
Lör 16 & 30 sept – Skördedagar  
Samling 09.00 alla dagar. Ledare: Roland Öjeskog 070245 53 75 
 
20/5 ORSA Biologiska mångfaldens dag. Vi be söker skogen i Lindängets naturreservat och tittar på lite 
vanliga mossor och ett par svampar som är rödlistade. Fika medtages. Samling vid Lindängets parkering 
kl 10. Peter Turander 076671 08 19 och Bengt Oldhammer. 
 
21/5 AVESTA Utflykt till Fullsta Naturreservat. Guide Mats Forslund. Samling vid reservatet kl 10.  
 
22/5 FALUN Biologiska Mångfaldens Dag. Vi gör en kvällsutflykt till en fin men inte så välkänd fågel 
lokal och lyssnar på fågelsången. Guide: Urban Grenmyr. Samling kl. 18.30 på PostenP för samåk ning. 
Ta gärna med fika! Vi beräknar att vara tillbaka i stan igen vid 22-tiden.  Eva BH, 070681 19 49.  
 
22/5 VÄSTERBERGSLAGEN Lupingrävning på Biologiska mångfaldens dag efter cykelbanan från 
Skuthamn mot Iviken kl 10—13. Vi utgår från P mitt emot återvinningsstationen vid Hammarbacken. 
Tag med jordgrep och tag på en skyddsväst! Monika Utter 070581 34 60.  
 
22/5 VÄSTERBERGSLAGEN Naturvandring på Högberget med Janolof Hermansson kl. 18. Samling 
vid P vid återvinningsstationen vid Högberget.  Monika Utter 070581 34 60.  
 
27/5 ORSA Naturvård på Orsas ängar. Vi hjälps åt att städa och röja. Samling på ängen vid Hällbergs 
fäbodar kl 9. Även gökotta. Ledare: Roland Öjeskog 070 2455375 och Håkan Rundström 070 6651385. 
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28/5 FALUN Natursnokarna, tema arter. Nu börjar blommorna slå ut och insekterna 
jobbar för fullt. Vilka känner du igen? Vi lär oss namnen på några nya. Du kan också ta 
Naturfalken! Tag med eget fika! Vi träffas kl. 10.00 ovanför P till Rottneby Naturreservat 
och håller på till kl. 12.00. Välkomna! Kontakt: Eva Bååth-Holmqvist, 070-681 19 49 
 
31/5 MORA Skräpplockning från vattnet, Tingsnäs kl 18. Tillsammans med 
Friluftsfrämjandet genom för vi skräpplockning i samband med deras onsdags paddling. Kom med din 
båt/kajak så hjälps vi åt att göra sommarfint vid Siljan och holmarna. Vi har verktyg och sopsäckar. 
Lisen 070675 44 32.  
 
4/6 FALUN En naturhistorisk vandring kring Önsbacksdammen. Dammen är den äldsta länken i 
vattensystemet till Falu gruva. Guidad vandring på stigen vid dammen kl 10-13. Ta med 
fika. Träffpunkt: Där väg 293 möter Önsbacksdammen på höger sida. Fin cykelväg, ca 3 km från 
C. Kontaktperson: Leif Löwenberg, 0730265017. 
 
5/6 ORSA Naturnatten firar vi på Näsudden, sam åkning kl 20.30 från Willys parkering till 
Fredshammar. Ta med matsäck. Tälta gärna.  Birgitta BQ, 076 7862150 och Ewa A 0703660809.  
 
5/6 GAGNEF Naturnatta Nordbäck—Västerfors. Samling Dalviks kvarn, Djurås kl 20 eller väg skälet i 
Nordbäck 20.10. Vandring i det omväxlande naturområdet Åsan (åsarna). Vi går längs vägen mellan 
byarna med skogen ovanför och små åkrar mellan raviner ner mot älven nedanför. Pelle Florell 
070328 23 83.  
 
5/6 RÄTTVIK Naturnatta. Vi är inbjudna av Voxnadalskretsen att följa dem på en vandring kring 
Flätsbo och Flätsbo gruva. Samling vid torget i Rättvik kl 17.45 för samåkning, alternativt vid Norra    
Flät kl 19.00. Norra Flät ligger öster om Amungen. Margareta Wikström, 070668 71 46.  
 
10/6 ORSA Skåda dagfjärilar med Felix Fotling. Samling kl 14.00 på Willys parkering. Ledare: Roland 
Öjeskog 070245 53 75  
 
10/6 VÄSTERBERGSLAGEN Utflykt till Knapptjärn vid Trollugnsberget i Smedjebackens kommun.  
Guide: Janolof Hermansson. Samling vid Folkets Hus Parkering i Ludvika 10 och vid OK  
Smedjebacken 10.30. Matsäck och rejäla skor.  Monika Utter 070581 34 60.  
 
 
 
 

Riksaktiviteter 
Samlingssida om lokal påverkan: https://www.naturskyddsforeningen.se/engagera-dig/paverka-lokalt/ 
 
MAJ 
17/4–4/6 Kampanj: Operation: Rädda bina 2023 
22/5 Sista dag att anmäla ombud till riksstämman 2023 
22/5 Biologiska mångfaldens dag 
22/5 Rapportsläpp: Lantbruket, samhället, och den biologiska mångfalden, delta digitalt eller på plats i 
Stockholm 
29/5 Digital utbildning för valberedningar, anmäl dig senast 25/5 
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JUNI 
8/6 Årets kusträddardag med Håll Sverige Rent (på Världshavsdagen) 
12/6 & 19/6 Digital styrelseutbildning, anmälan senast 8/6 
16/6 Kringaktiviteter och utflykter i samband med riksstämman 
17–18/6 Naturskyddsföreningens riksstämma 2023, Västerås 
 
JULI–DECEMBER 
8–9/7 Natursnoksledarutbildning utomhus i Lerum (vidareutbildning) 
24/7–29/7 Forskningsresan 2023 
16/9 Håll Sverige rent-dagen (Hela Sverige plockar skräp) 
1/10 Sista dag att söka projektbidrag 
1/10 Sista dag att söka projektbidrag: Tid för våtmark 

1/10 Sista dag att beställa material för Naturfalken (hanteras halvårsvis) 
11/11 Start för utbildning om inkluderande ledarskap 
30/11 Sista dag att söka bidrag från Alvins fond 
 
Läs om Naturskyddsföreningens planerade kampanjer under 2023 

 
 

Natursnokarna: träff och kurser 
Peppträff  
Tisdag 30/5 2023 kl 18.30-19.30 
Digital träff. Alla som är aktiva snokledare eller engagerade i Natursnokarna på annat sätt (SnokLok, 
engagerade kretsstyrelseledamöter etc) ses på skärmen för att utbyta erfarenheter och hjälpa 
varandra framåt i snokandet. Temat är: Att hjälpa naturen. 
Anmäl dig här 

Kurser 
Lördag 9/9 kl 10-14. Snok Grund del 1 - digitalt  
Anmäl dig här 
 
Lördag 30/9 kl 10-14. Snok Grund del 1 - digitalt  
Anmäl dig här 
 
Söndag 1/10 kl 10-16. Snok Grund del 2 - Jönköping  
Anmäl dig här 
 
Lördag 14/10 kl 10-16. Snok Grund del 2 - Uppsala 
Anmäl dig här 
 
Kostnad: Snok Grund: 500 kr, då ingår både del 1 och del 2. Material och kurslitteratur ingår i 
kostnaden. Reseersättning utgår för resor med tåg eller buss. Deltagarna står för boende och lunch 
själva.  
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