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Liten rapport fran
skogskursen i Hamra-trakten 28-29 sept

av Hans Barring

Sammanfattning

En grupp pa cirka 25 personer traffades for att titta pa nyckelbiotoper i trakten av Hamra.
Forsta objektet 1ag pa strax under 700 m & h och innehdll tallar, s.k. éverstandare, med
brandljud i aldern 300 ar och uppat. Lagor av grov tall och flera lavrika hogstubbar av tall.
Gammal grov gran med ymnig pavéxt av hanglavar. En stor andel staende silvertallar. Ett
bjornide adrog sig stort intresse fran alla. Omradet har tidigare varit nyckelbiotop men &r idag
en NO-klassad skog d.v.s. kommer lamnas orérd enligt nu géllande skogsbruksplan. Vi rérde
oss framst i karnan av omradet men studerade inte avgransningens ytterzon.

Nasta dag besok upp i ett omrade med betydligt mer likaldrig tallskog &n foregaende dag,
Natura 2000 omrade. | omradet en rad spar efter brand. Ett antal sankor, s.k. lokar, med flora
praglad av omradets kalkhaltiga bergarter. En fantastisk skogshelg med flera fina och roliga
minnen. For egen del extra innehallsrik da jag gjorde resan upp till ett eget litet friluftsaventyr
i form av en rejal rullskidtur.
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Tack till var kunniga ochtreliga guide Jn
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Urval bilder

ijrngjvbkn'opparna, Dag 1,

Stopp 1

by | _‘M.

Bjornide Bjornunge m lekt med Savhack tretaig hcspett
klorna? (ringarna)

(Forts. Bjornsjoknopparna) Solitar gran pa
valdréanerad relativt naringsfattig mark, har i
for dagen 1ag molnbas, dimma och
regnskurar. Granen vacker, tungt och ymnigt
behangd med lav.
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Flarkberget, Natureservat Dag 1,
Stopp 2

Vackra och véardefulla
naturvardsstrukturer i form av liggande
och stédende dod ved.

Lappmyrasen, Dag 2, Stopp 1

Lok (bl6t delar av aret). Lokarna i
omradet uppvisade arter beroende av
kalkhaltig geologiPa sina stallen med
gronblossande artrikedom i dversilad
mark, sa har ars och i denna vaderlek
ymnigt grénmustig.

Bla taggsvamp
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Dag 2 stopp 3. Hamra nationalpark,
""granurskog™, tidigare Domanreservat

Hamra nationalpark. 400 arig orord

granskog, i Sverige skulle den nog kunna
tituleras som en riktig urskog.

Gransticka
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Artlistor

Dag 1

Stopp 1: Bjoérnsjoknopparna, Sveaskog tidigare nyckelbiotop nedklassad till NO
Art Kommentar

Nastlav

Violettgra tagellav

Garnlav Y-véxta grenar, skagglaven har en rakare stam,
jattebra gammelskogsindikator, fr a Taiga

Vedflamlav Bra signalart tallskog, dod ved, hard ved i soliga
l&gen, liknar blodlav, schackbréde i litet format

Dropptaggsvamp Vit mycelmatta, signalart ej rodlistad

Laxrosa ticka

Forr laxticka. Nu delad i tre arter, ovanligast Laxrosa
ticka, dessutom Apelsinticka och Karminticka. Véxte
pa gammal grov relativt nyligt fallen tall, kottet blir
rott vid kaliumhydroxid.

Slingerticka

Vedskivlav

Knottrig blaslav

Blagra svartspiklav

Blanksvart spiklav

Gulporing

Dvérgpigg

Savhack tretaig hackspett

Kolflarnlav

Stopp 2: Kort stopp vid kraftledningsgata for att titta pa fjallummer

Stopp 3: Kort visit vid grovtallarna, flarkberget
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Dag 2
Stopp 1: Lappmyrasen, sydost om Rullbo, Natura 2000 omr med Sveaskog
nyckelbiotoper. Syftet var att studera arterna kring lokarna i kalkrikt omrade

Art Kommentar

Tallfingersvamp

Dropptaggsvamp

Kattfot

Kolflarnlav

Svavelriska

Garnlav

Lokspindling

Knarot

Tibast

Blagrasvartspik

BIa taggsvamp

Svart taggsvsmp

Skrovlig taggsvsmp

Tratt taggsvsmp

Strimspindling

Ytterligare en ramaria

Kortskaftad argspik

Vedskivlav

Krusbérskremla

Vittring nallar

Svart trolldruva

Rédgul trumpetsvamp

Stopp 2: Fikastopp vid rastplats inne i Hamra nationalpark, dar Svartan rinner in i Voxnan
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Stopp 3: Besok inne i Hamra nationalpark, gammalt domanreservat med lang kontinuitet av
granskog. En stor mangd vedsvampar sasom tallticka, granticka, lappticka, gransticka et.c.

Resan till Hamra

Har kort fran min egenkomponerade resa till Hamra. Forst och framst stort TACK till Bror
Osterman som hamtade mig i Lilhardal, Heda ranch dar jag 6vernattat. Fran Upplands
Visby tog jag taget iford mundering for rullskidakande. Nu skulle jag forsoka gora slag i en
tanke jag haft sedan ifjol. Nyasfalterad vég i vackra norra Dalarna 6ver Norra Mora Vildmark
med valdigt lite trafik och med harlig skogs- och myrkansla. Fran Mora tog jag bussen till
Alvdalen och anlande ki 14.30. Efter lite funderande bestamde jag mig pa plats for att inte
genomfdra turen samma dag eftersom det hade blivit ett antal mil i mérkret upp i Norra Mora
vildmark. Jag var sugen, jag hade pannlampa och ett fantastiskt dventyr i vacker natur stod for
dorren. Men realiteterna (och forhoppningsvis forstandet) tog som tur var éverhand. Jag sov
istallet skont och laddade upp pé& Alvdalens hotell. Klockan 08.50 drog jag ivag. Turen gick
over Sibirien. Dar inne har jag varit och studerat deras skogsbruk och det finns mycket att
sédga om denna trakt. Hursomhelst var det nu en oerhort vacker trakt. En stavspets gick av och
det fortog lite av min upplevelsen - korkat av mig att inte fd med den reservdelen. Men jag
bestamde mig for att kora vidare med modifierad teknik (skejting rullskidor). Langs vagen
motte jag en kvinna pa langpromenad och sent pa eftermiddagen en annan kvinna pa
damcykel pa vag hem till nagon av gardarna. | 6vrigt nagra lastbilar och personbilar, flera
chafférer vinkandes glatt och visade thumb up. Det var en hungrig Hanseman som tog in och
at dubbla ratter i Lillhardals vardshus. Jag métte jattetrevlig manniskor langs hela resan. Kul
att ha lyckas genomfora och defintivt sista chansen for i ar. Fronten passerade pa kvallen och
nasta dag kom regnet och kallare vader. Snart kan jag raka av mig skagget, men det far bli nar
jag fatt battre tid pa milen... Det galler att halla formen for att orka inventera i skog och mark!
Vad gor man inte... 1)

< Sibirien |

692 m
over havet
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Packlista

Har en packlista for skogsinventering. Denna aven inkluderad den rullskidutrustning
jag hade (rullskidor soligt lagom varmt vader Alvdalen — Lillhardal éver Norra Mora
vildmark, 8 mil, +700 héjdmeter)

For att samla intrycken och packa upp lite mer organiserat &n vanligt skrev jag samtidigt ner
en packlista. Forhoppningen ar vél att forsoka bli en smula béttre dven i detta till nasta
exkursion, da jag alltid gldommer nagot....... )

Planerad packlista Faktiskt packlista (kommentarer)

Exkursion
Lupp + fodral X (ja, mkt bra)
Kompass X
Spegel (alt. kompass med syftspegel) X
Kniv (multi) X
Kikare - (anvénde aldrig, tung och vaderberoende)
Kamera + laddare X
Telefon + Laddare X
Powerbank X
Anteckningsmtrl -
Platta (?)
Stovlar X
Kraftiga strumpor (sockor) 2 par X (tvéttade det ena paret)
Compeed + tejp X
Regnbyxor X
SydVast X (bra)
Gore-Tex jacka - (hade regnjacka)
Friluftsbyxor X
Komprimerad dagstursryggsack mini X

Halsvarmare

Bomulls T-shirt
Tréningsoverallsbyxor
Joggingskor / lagskor

X (anvande aldrig pga. védret)

Boende

X (ja, mycket bra)

Pjamas el dyl X
Sovsackspase X
Tandkram X
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Tandborste
Tval

Hoérlurar, brusred.

Packpasar i tydliga olika fargar andamal
Nycklar, kort, biljetter, telefonnummer, handlingar

Ryggsack

Ryggséacksskydd

Stavar (x stavar, spetsar)
Rullskidor + fodral

Hjalm

Hjalmmadssa

Halsduk / buff

Glasogon

Handskar

Pjéxor

Skoskydd

Vatten

Energi/mat

Vindbrytande jacka (neonfargad)
Understallstroja langarmad 2 st
Midjevéska

Vattenflaska

Tights byxor, langa
Tights byxor, korta

Kalsonger 2 par (ett par vindbrytande)

Spis

Gas

Stormténdare

Torrfoder

Torrdryck isotonic

Te

Késa (2 st en vikbar en mjuk)
Minifdrsta hjalpen
Toapapper (liten pase)
Vattenreningstabletter

Pannlampa

Gul vindvarseljacka / Reflexvést
Cykelbakljus

Vanlig dingelreflex
Benbandsreflex

Lardomar

X
X (forbéttra)

Rullskid

X
X

X (Kom ihdg extra stavholkar /-spetsar!!!)
x (fodral ej nodvandigt)

X

X (skidmossa, eller buff)

X

x (kontrollera bade sol och ofargade)

X

X

X

X (hér behdvs en béttre ryggsackslosning)
x (Bra! Bra med torrfoder!!)

X X X

x

X
x (bra med extra)

X (fixade langs véagen)
X

X

x (fixade langs vagen)
X (anvéande bégge)

X

X

X

X (2 storlekar, glom inte laddaren)
X

X (2 st)

X

X
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Battre vatskesystem och/eller ryggsack med flera fack, ej sa mkt storre ryggsack, viktigt
minimera vindfang. Staffanstavar &r att foredra for att minimera slitage pa armbagsled ev
axlar.
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