Tankesmedja friluftsliv Lst Gévleborg, Bollnds 23 nov 2016
Kommuner, féreningar, foretag, lansstyrelsen, markagare fran hela lanet

e Inspireras och inspirera
e  FQOrstd varandras synvinklar
e Fanyaidéer

Ornskoldsviks kommun — arets friluftskommun

Anna Sundberg, ansvarig politiker kultur och fritidsnémnden
Johanna Martinell, kommunbiolog
Bosse Edman, friluftsstrateg kultur- och fritid

2011, 2015 och 2016 Sveriges friluftskommun —ingen slump.
Aran och 50 000 kr i prispengar som anvénts till dldre och
funktionsnedsatta, t ex grundsarskolan. 237 kommuner
svarade pa enkéteni ar.

Hela arets friluftskommun!

Malgrupper: nyhitkomna, barn och ungdomar,
funktionsnedsatta

Tydliga arstider, naturvarldsarvet Hoga kusten med Kvarkens
skargard pa finska sidan m.m. 55 000 pers.

Bosse: samordning friluftsliv, ordf i Naturgruppen,
Friluftsstipendiet m.m.

Patrik: skotsel, markdgarkontakter
Arne: koppling mot foreningar
Kim: projekt Friluftslyftet

Hakan: biologisk aterstallning, kalkning m.m.
Johanna: naturreservatsbildning, strandskydd, LONA, samordning
Erik: biologisk aterstallning

Organisation

Naturgruppen: forvaltningsévergripande natur- och friluftsgrupp med 10-12 tjansteman med bred
kompetens

Natur- och friluftsrad: forum for dialog, information och samarbete med féreningar och markéagare.
Syfte: bevara och utveckla vart natur- och kulturlandskap. 4 méten/ar + 1 studieresa.

Natur- och friluftsting: 6ppet for allmdnheten, arrangeras en gang/ar

Fiskevattengruppen: sen 80-talet, samverkan, dialog och info kring sportfiske och fiskevardsfragor,
traffas 2 ggr/ar



Oversiktsplan

OP vindkraft med 12 omréaden for vindkraft i samarbete med Naturskyddsféreningen och
Ornitologerna

OP strandskydd med LIS-omr&den fér bostader (réda), turism (lila) och inte ldmpliga (gréna)
Naturvardsprogram

Omraden utpekade som viktiga for friluftsliv s k F-omraden, finns i kommunens GIS-system
Friluftsprogrammet har utgatt fran idrotts- och friluftslivsprogrammet och
naturvardsprogrammet samt den nationella friluftspolitiken
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ORNSKOLDSVE

Friluftsliv for alla, hallbarhet och utveckling, dialog och samverkan

Tillgangliggora information, utpekade omraden med sarskilt hog tillganglighet etc
Avsatt 1 miljon/ari 2 ar i Friluftslyftet till t ex férstudie om natur- och kulturwebb,
modellanldaggning, plogad isbana, bekdmpande av invasiva arter, infofilm, utveckling och
sakerstallande av narnaturomraden kring skolor m.m. Nasta ar satsning pa egenvard for
psykisk ohélsa bl a.

Enlatundersoékning 2012 om fritid, utevistelse, halsa, fysisk aktivitet, hallbart resande etc.
Flera har kdnt sig otrygga p g a rovdjur, morker och bristfallig info t ex. Fiske, motorbat och
vandring pa vandringsleder ligger hégre i O-vik dn riksgenomsnittet. Viktigt att det finns
markerade spar och leder, omraden fria fran onddigt buller, gang- och cykelbanor. Rapport
av Peter Fredman. Ska féljas upp.

Skotsel och forvaltning ar viktigt. 60-tal omraden och anlaggningar som skots av lansstyrelse,
kommun och féreningar. Oerhort viktigt med bra dialog med markagare ca 300 st,
nyttjanderattsavtal och infoskyltar att det har ar pa privat mark.

Det valler in folk till Hoga Kusten. Hinner inte skota allt nu, maste prioritera.

Otrolig boom for vandring nu. Besdksrdaknare (trampmaétare och lasermétare) samt
besdksenkater.

Hoga Kusten-leden, Skallbergsgrottorna, Sjalevads friluftscentral, Gullviks friluftsomrade med
Ogeltjarn, generationsmétesplatser skogslekpark, Backfjardens isbana pa havet,
infrastruktursatsningar for 6kad tillgdnglighet bad, fageltorn, fiskeplats vid Halsans stig néra
centrum m.m.



Projekt

High Coast Art Valley - konstpark med 26 konstverk i Natradalen Herrgardsparken
Képmanholmen, fran att ha varit igenvuxet till mest besokta tatortsndra omradet.

Kunskap och kadnsla i narnatur - for 6kad utevistelse i grén miljo kring 48 aldre- och LSS-
boenden. Inventering och atgardsforslag, utbildning foér 120 personal som ambassadorer.
Forslag till miniminiva: bra belysning, staket, gdngvagar, uteplats, sinnesstimulans.
Efterdyningar: ny tjanst verksamhetsutvecklare for utemiljéer, mediauppmarksamhet, beslut
om utevistelse for dldre en gang/dag.

LONA-projekt: Urskogsleden, friluftsmagasin, friluftsplan, Artedi (Linnés larljunge), fiskeplats,
badplats m.m. Sex pagaende projekt nu.

Gullviks inspirationsskog. Attraktiv skog = dldre skog med variation som skogsbruket ska ta
hénsyn till. Social hallbart. Langsiktigt arbete i samarbete med Skogsstyrelsen.

En skargard i varldsklass. Okad skirgardsturism, férlinga sdsongen m.m. 65 miljoner. Nytt
hotell pa Ulvon, batcharter via naringen nar kommunen boérjat satsa. Trysunda naturreservat
renovering av anlaggningen, handikappanpassning. Skeppsmalen fler batplatser,
tillganglighet. Vagon och Hogholmen naturhamn med ramper, bastu etc. Mindre
skargardsrastplatser 24 st. Marknadsinsatser som Skargardsguiden. Sevardhetsskyltning.
Lulea som forebild. 37 nya arbetstillfallen, 17 nya foretag, antalet unika besdkare pa
hogakusten.se har 6kat fran 26 000 till 500 000!, gastnatter +48%, okat anslag for skotsel,
bildat destinationsbolag.

Evenemang

Naturens Dag — 6ver 1000 besokare, olika foreningar visar upp sig kring Halsans stig. Delar ut
Friluftsstipendiet bl a.

Sommardraget — for barn och unga, fiske, fjallvandring, taltovernattning i samarbete med
foreningar

Friluftsdagar for aldre — aka flotte, traffa sma hastar, fiske, dragspelsmusik

Friluftsdag for alla - friluftsaktiviteter vintertid: spark, sndskor, langdakning, madrassakning,
skoter, baka tunnbrdéd, fiske m.m. i Mellansel med manga asylsékande

Friska Ornskéldsvik - i samarbete med orienteringsklubbarna, den s k stolpjakten med olika
svarighetsgrad och med gratis kartor till alla hushall

Hoga Kusten Pondhockey med 6 isplaner och lag fran allmanheten

Hoga Kusten Swimrun —simmar och springer mellan éar

Hoéga Kusten ultra 12 mil

www.utefest.se, sndskovandring, vandringar, friluftsskolor m.m. Privat entreprencr for
Friluftsbyn som tidigare arbetet for Fjallraven.

Kommunikation

Web: O-vik, Héga kusten och Fiskeguiden

Facebook ger mest genomslag. Sju friluftsambassadorer pa Instagram om friluftsliv ett ar
framat fran nu.

Ornskéldsviks naturguide. Nér, var och hur? Utflyktskarta och faktabilaga. Pakostad, for
boende mest.


http://www.utefest.se/

e Minikarta med de popularaste utflyktsmalen.

e Web for natur-, kultur och friluftsliv ska tas fram. Lattanvand till mobiler.

e Samarbete med foretag: handledning i Naturturismféretagande, Naturevent,
landsbygdsstrategi.

e Destination Hoga Kusten www.hogakusten.com Fyra kommuner. Malgrupp Naturalskaren.

| kommunens utvecklingsarbete “Varldsklass” ar en av profilbdrarna “En storslagen natur”.
Film
Profilklader: Ornskoldsvik - hellre ute dn inne!

En utomhuspedagog/vérldsarvspedagog anstalld pa heltid for att utbilda pedagoger i skolor.

Friluftsliv i Gavleborg

Definition: Vistelse utomhus i natur- och kulturlandskapet fér valbefinnande utan krav pa tavling

Brainstorming: Basta tillgdngarna for friluftslivet i
Gavleborg? Svaren sammanfattade: skogarna,
havet, naturen. Féreningslivet och engagemanget.

Nationell enkat 2014:

1. Viktigaste aktiviteterna nationellt:
promenera, cykla (minns inte riktigt listan)

2. Hur ofta? ca 50% vardagar, 60% pa
helgen,80% pa langre ledigheter

3. Vanliga hinder? Brist pa tid, sallskap och
platser(!)

Lansstyrelsen jobbar med friluftsliv genom:

e Naturvard, skyddade omraden
e Samhadllsplanering

o Kulturmiljo

e lLandsbygdsutveckling m.m.

Regeringsuppdrag for friluftsliv 2016, regleringsbrev:

e Samordna och leda det reg. arbetet for att forverkliga regeringens friluftspolitik
e God samverkan
e Stdrka arbetet med tatortsnara natur


http://www.hogakusten.com/

10 mal for friluftspolitiken med uppféljning, se
www.naturvardsverket.se. Forslag att ta upp och
konkretisera dessa i det regionala miljomalsarbetet.

Planer 2017 Lansstyrelsen Gavleborg

e Tankesmedja i samverkan med regionen, nagon
kommun och andra enheter pa Lst

e Traffar med olika teman

e Tafram underlag fér planering och information

e Underlatta och stddja natverk i lanet

e Workshops om t ex gron infrastruktur

Brainstorm: tema for nasta ars tankesmedja.

LONA-bidrag for friluftsliv

e  Sirskilt delmalet om attraktiv tatortsnara natur
o Nyckelord: Naturvardsnytta, lokala initiativ, folkhalsa, tillganglighet
e SOks via LONA-registret pa http://lona.naturvardsverket.se

e Kommuner, foreningar, foretag och enskilda personer kan soka
50% av den totala kostnaden kan sokas. Ideellt arbete &r vart 200 kr/timme, kan vara upp till 25%.

Kontakta lokala kommunhandldggare som i sin tur har kontakt med Dagmar Jonsson, LONA-
samordnare pa Lst Gavleborg.

2,1 miljoner, varav 0,2 miljoner till administration, i Gavleborg 2016
13 projekt beviljade i Gavleborg ar 2016:



http://www.naturvardsverket.se/
http://lona.naturvardsverket.se/

Walk & talk

e Hur jobbar kommunen kring friluftsliv?
e Hur sker samverkan?

e Vad gors redan bra?

e Vad kan utvecklas?

e Konkreta idéer

e Hur kan lansstyrelsen stotta arbetet med friluftslivet i lanet?
e Vilka behov ser ni pa lansniva?
e Konkreta forslag pa foreldsningar, gemensam info, natverkstraffar etc?

Lansstyrelsen Gavleborgs broschyr "Hitta ut”— bra!

Kontakta Maria for fler idéer om friluftsliv maria.rolf@lansstyrelsen.se

Naturvardsverkets regeringsuppdrag 2016

e Metod for kartlaggning av omraden viktiga for friluftsliv
e Kartlagga langre vandringsleder maj 2017 webinar
e Utveckla digital information om naturomraden maj 2017


mailto:maria.rolf@lansstyrelsen.se

